Uc€ebni osnovy 1. stupné — 5.1.5. Prvouka

VyucCovaci pfedmét: PRVOUKA

A. Charakteristika vyu€ovaciho predmétu.
a) Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Pfedmét zakim predklada nové poznatky a dovednosti z riznych oblasti Zivota. VytvaFi zakladni pfedstavy o nejbéznéjSich
skuteCnostech a zakonitostech v pfirodé i spoleCnosti, o lidskych €innostech a vztazich mezi nimi a uci zaky vSimat si podstatnych
vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jevl, soustfedéné je pozorovat, pfemySlet o nich a chranit je. Pomaha
formovat zakladni vztah k Zivotu, vlastni osobé&, jinym lidem a Zivo&ichim. Zaci se uéi jednat a rozhodovat se v b&znych i méné
obvyklych Zivotnich situacich, spoléhat na sebe, ale i na moznou pomoc jinych, vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét
soudobému zplsobu zivota, jeho pfednostem i problémim (vCetné situaci ohrozeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti.

S pomoci ucitele i samostatné zaci poznavaiji, pozoruji a zkoumaiji nazorné pomucky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji ur€ené role,
feSi modelové situace, uCi se vyjadifovat své mysSlenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych a fesit
pfiméfené naroCné problémy a ukoly.

Pfedmét prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruh(:

1. Misto, kde Zijeme

ZA&ci si osvojuji potfebné zakladni védomosti o sobé&, roding, jinych lidech, o $kole a Zivoté v nejbliz§im okoli. Duraz je kladen na
praktické poznavani mistnich a regionalnich skutec¢nosti a na utvareni pfimych zkuSenosti zaku (napf. v dopravni vychové). Ruzné
¢innosti a ukoly by mély pfirozenym zplsobem probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet narodni
citéni a vztah k nasi zemi.

2. Lide kolem nas

ZA&ci si postupné osvojuji a upeviiuji zasady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuiji si vyznam a podstatu pomoci a
solidarity mezi lidmi, vzajemné Uucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzi a zen. Seznamuji se se zakladnimi pravy a
povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy).

3. Lidé a ¢as

Z&ci se udi orientovat v d&jich a v &ase, poznavaji mistni krajinu, mistni oblast. Vychazi se od nejznamé;jsich udalosti v rodin&, obci
a regionu. Je dulezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroju.
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4. Rozmanitost pfirody

Z&ci pozoruji promé&ny pfirody v jednotlivych roénich obdobich, pozoruji a poznavaji vlastnosti vody, vzduchu a pfirodnin na zakladé
jednoduchych pokusl s pouzitim zakladnich méficich pomucek. Sleduji zivot rostlin a Zivo€ichu, pomoci atlast a kli€a uréuji
zastupce jednotlivych rostlin a Zivo€icha.

5. Clovék a jeho zdravi

Zaci se seznamuji se zakladni stavbou lidského téla, ugi se dbat o své zdravi i zdravi druhych. Poznavaji zdravi jako stav bio-
psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuiji s tim, jak se &lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro &lovéka
vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztah( atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a
nemocech, o zdravotni prevenci poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpe€né chovani a vzajemnou pomoc Vv rliznych zZivotnich
situacich, v&etn& mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi
je dulezitda hodnota v zivoté Clovéka. V modelovych situacich nacviCuji spravné chovani pfi setkani s neznamymi lidmi, uci se
odmitat navykoveé latky.

Ucebni plan
Pfedmét prvouka je vyu€ovan v 1. — 3. roCniku. Casové upfesnéni u€iva bude vymezeno v individualnich Casové tematickych
planech, které si budou ucitelé kazdoro¢né vytvaret sami.

Vyuc€ovaci predmét 1. roCnik 2. roCnik 3. ro¢nik 4. roCnik 5. ro€nik Celkem

Prvouka 2 2 3 - - 7

Organizacni vymezeni

TFidu ucime jako celek, nediferencujeme na primérné a vyborné Zaky. Clenéni hodiny planujeme tak, aby na konci hodiny byl
splnén pocatecni cil. K tomu vyuzivame rizné metody a formy prace, které zaky motivuji a podnécuji k seberealizaci, respektovani
a spolupraci v ramci kolektivu.
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b) Vychovné a vzdélavaci strategie

Klicové kompetence

V tomto pfedmétu budou ucitelé pro utvareni a rozvoj kliCovych kompetenci vyuzivat zejména tyto
strategie:

Kompetence k uéeni

» nabizet Zakim rizné zpUsoby, metody a formy uceni, které jim umozni ziskavat zkuSenosti
samostatné organizovat a fidit vlastni uCeni
» na zakladé prozitk( uspéchu vést zaky k potfebé dalSiho studia

Kompetence k feseni

» podporovat zaky pfi hledani vlastnich postupl pfi provadéni a pozorovani pokusu

problému » umoznovat zakim vyjadfovat zavéry svych pozorovani a pokusu
» rozvijet u Zaka dovednost spravné, vystizné formulovat své myslenky a nazory
Kompetence » seznamovat zaky s riznymi typy textd a obrazovych materialt o probiranych tématech

komunikativni

(kroniky, encyklopedie, internet, vyukové programy, ...)
» vest Zaky k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii

Kompetence
socialni a personalni

» vest Zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v menSi pracovni skupiné pfi vyhledavani
informaci

individualnim pFistupem budovat sebeduvéru zaka a jeho samostatny rozvoj

nabizet zakim pfimérené naro¢né ukoly, aby dosahovali pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

\ 74

Kompetence ob¢anské

ukazat zakam vyznam jednotlivych slozek zivotniho prostfedi i prostfedi jako celku

vést Zaky k poznavani nasich narodnich tradic

navozovat modelové situace smérfujici zaky pomoci druhym a spravnému chovani v krizovych
situacich

vést zaky k poznavani podstaty zdravi i pfi€in jeho ohrozZeni, vzniku nemoci a urazua a jejich

YV VYVVY
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predchazeni

vést Zaky k poznavani a upeviovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani
v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpe&nosti i zdravi a bezpec€nosti druhych,
vCetné chovani v mimoradnych udalostech

Kompetence pracovni

vést Zaky k zodpovédnému pfistupu k zadanym ukolim (pokusy, pozorovani) a k uplnému
dokonceni prace

navozovat dostatek modelovych situaci, které povedou zaky k praktickému ovérovani znalosti
z daného oboru

Kompetence digitalni

vést Zaky k dodrZzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostfedi, k ochrané
osobnich udaji a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé
zverejnovat a pro¢

motivovat Zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci

ukazovat zakim moznost vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci,
zautomatizovali rutinni €innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili
vysledky své prace
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1. roénik
Tématicky okruh: Misto, kde zijeme
Vystupy Ucivo Prurezova témata (PT)
Mezipredm. vztahy (MV)
Zak: PT:
» vytvafi si vztah k mistu, kde bydli, naléza e domov
ochranu, pochopeni a soukromi e prostfedi domova, dim, byt MV:
» orientuje se ve ¢lenéni domu a bytu, zna e orientace v misté bydlisté Cesky jazyk
funkce jednotlivych prostort domu a bytu o bezpecnost na silnici, rizikova mista a Vypraveéni, popis
> orientuje se v nejblizSim okoli bydliste situace Pracovni ¢innosti
> zna nejkratsi a nejbezpecnéjSi trasu domov | 4  rientace ve Skole a blizkém okoli Konstrukeni €innosti
— Skola i} .y o o chovani ve kole
» orientuje se ve Skole a blizkém okoli (3kola, e reim ve Skole Evaluace:
tfida, Satna, jidelna, hfisté, ...) e pozorovani zaka (aktivita
» osvojuje si vhodné chovani ke spoluzakim, a zajem o praci v hoding, pfi
uciteldm a jinym osobam ve Skole praci ve skuping)
» rozliSuje hru a uceni ¢ hodnoceni individualniho
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» upeviuje si zakladni rezimové navyky pokroku, zlepSeni

e autoevaluace zaku
(vlastni hodnoceni zaka jak
zvladl ucivo, vzajemné
hodnoceni prace ve skupiné a

dvoijici)
> vystupy z RVP > vystupy Skoly
1. roénik
Tématicky okruh: Lidé kolem nas
Vystupy Ucivo Prurezova témata (PT)
Mezipfedm. vztahy (MV)
Zak: PT:

» rozliSuje zakladni pfibuzenské vztahy e rodina, pfibuzenské vztahy
v rodiné a Cinnosti jednotlivych ¢lend rodiny | e rodinné prostfedi a zazemi MV:

> VytVéFl’ si vztah k ml’StU, kde byd“, naléza ° pravid]a slusného Chovéni, nevhodnost CeSkk, [aZkk
ochranu, pochopeni, soukromi a lasku neslusnych, hrubych a urazlivych vyrazt Vypraveéni
nejblizSich ¢lenud rodiny e tolerance k odlignostem spoluzaku Vytvarna vychova

> osvojuje si pravidla slusného chovani a e povolani Moje rodina
procviCuje je v modelovych situacich e prava a povinnosti zak VVP

» chape nevhodnost nesludnych, hrubych a
urazlivych vyrazui Evaluace:

» projevuje toleranci k pfirozenym e pozorovani zaka (aktivita
odliSnostem spoluzaku i jinych lidi, jejich a zajem o praci v hoding, pfi
prednostem i nedostatk(im praci ve skuping)

» rozliSuje rizné pracovni ¢innosti a povolani e hodnoceni samostatnosti
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lidi a iniciativy
» seznamuje se s pravy a povinnostmi ditéte
— zaka Skoly

> vystupy zRVP > vystupy Skoly

1. roénik
Tématicky okruh: Lidé a ¢as
Vystupy Ucivo Prurezova témata (PT)
Mezipredm. vztahy (MV)

Zak: PT:
» pojmenuje nazvy rocnich obdobi e rok a roéni obdobi
» pojmenuje nazvy dnil, mésicd e mésic, tyden, den MV:
> rozliSuje Casti dne a Cinnosti v pribéhu dne | ¢ ¢4sti dne, denni rezim Matematika
» pozna celé hodiny e hodiny Zavislosti, vztahy a prace s daty
> chape orientaci v Case (pojmy ted, dfive, o &asova orientace a &asovy fad

pozdéji, loni, letos, ...) Evaluace:

e pozorovani zaka (aktivita
a zajem o praci v hodiné, pfi
praci ve skupiné)

¢ hodnoceni individualniho
pokroku, zlepSeni

e autoevaluace zaku
(vlastni hodnoceni Zaka jak
zvladl ucivo, vzajemné
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hodnoceni prace ve skupiné a
dvoijici)

e pozorovani zaka
aktivita a zajem o praci
v hodiné, pfi samostatné praci
Vv lavici, pfi praci ve skupiné

> vystupy z RVP > vystupy Skoly

1. roénik
Tématicky okruh: Rozmanitost pfirody
Vystupy Ucivo Prurezova témata (PT)
Mezipredm. vztahy (MV)
Zak:
» pozoruje a popiSe promeény pfirody e zmény v pfirodé v jednotlivych rocnich PT: ] o
v jednotlivych ro¢nich obdobich obdobich OSOBNOSTNI A SOCIALNI
» pozoruje praci na poli, sadu, zahradé e pfiroda na poli, v sadé, na zahradé VYCHOVA — Osobnostni rozvoj
» seznami se se stavbou téla rostliny e stavba téla rostlin - rozvoj schopnosti poznavani
» spolecne peéstujeme nenarocnou rostlinu, e péde o pokojové rostliny
pestujeme rostliny ve tfide ; .. | e Zivogichové (na poli, v lese, na zahradé) Mve _
> sleduje Zivot Zivocichd, jejich potfeby, peCio | y yomaci zvitata a jejich mladata Pracovni Cinnosti
né v jednotlivych rocnich obdobich « volné Zijici zvitata Péstitelskeé prace
» pojmenuje néktera domaci zvifata a jejich « ochrana pfirody
mladata Evaluace:
» pojmenuje néktera volné Zijici zvifata e pozorovani zaka
» ohleduplné se chova v pfirodé aktivita a zajem o praci
v hodiné, pfi samostatné praci
v lavici, pfi praci ve skuping,
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e rozhovor se Zaky o
jednotlivych tématech z okruhu
Rozmanitost pfirody

e hodnoceni individualniho
pokroku, zlepSeni (prace
v hodiné, pisemné prace,
zpracovani referatll, vedeni
sesitu...)

> vystupy zRVP > vystupy Skoly

navykove latky a zdravi

1. roénik
Tématicky okruh: Clovék a jeho zdravi
Vystupy Ucivo Prurezova témata (PT)
Mezipredm. vztahy (MV)
Zak: PT:
» pojmenuje jednotlivé Casti téla, které jsou e (Casti lidského téla
vidét a provadi jejich popis e péc&e o zdravi, osobni hygiena MV:
> upevnuje si zakladni navyky osobni hygieny | ¢ zasady bezpe&ného chovani Vytvarna vychova
a péce o zevnéjsek e zékladni zasady prvni pomoci Postava
> rozezna nebezpeci rizného charakteru, o bezpecénost v silniénim provozu VvP
vyuziva bezpecna mista pro hru atraveni |, ,qohni bezpedi, setkani s cizimi lidmi
volného €asu, uplatiiuje zakladni pravidla . Evaluace:
[ ]

ucastnika silni€niho provozu

» poskytuje zakladni pomoc pfi drobnych
poranénich — odfeninach

» chova se bezpecné v silnicnim provozu
v roli chodce

» dokaze odmitnout rizné navrhy a lakani

situace hromadného ohrozeni

e pozorovani zaka —
aktivita a zajem o praci
v hodiné, pfi samostatné
praci v lavici, pfi praci ve
skuping,

e pisemné prace - ovéreni,
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cizimi lidmi

» dokaze fici NE nabidkam neznamych lidi
(v modelovych situacich)

» reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

jak zak zvladl jednotlivé
vystupy (rdzné testy, kfizovky,
doplriovacky....)

> vystupy zRVP  » vystupy Skoly

2. ro€nik
Tématicky okruh: Misto, kde zijeme
Vystupy Ucivo Prurezova témata (PT)
Mezipfedm. vztahy (MV)
Zak: PT:
» vyzna se dobfe v okoli bydlisté, pamatuje si | ¢ domov, bydli§té, adresa
svoji adresu e $kola, 8kolni budova, okoli koly, 8kolni fad, | MV:
» vyzna se ve Skolni budové a okoli Skoly, rozvrh hodin Matematika
zna skolni fad, orientuje se v rozvrhu hodin | ¢  bezpedna cesta do $koly a ze §koly, Zavislosti, vztahy a prace s daty
» chova se bezpecné pfi cesté do Skoly a ze rizikova mista a situace Vytvarna vychova
Skoly e obec (mé&sto), orientace v obci Nas dam, skola
» pojmenuje obec (mésto), ve které bydli, ¢ vyznaéné budovy v obci Cesky jazyk
orientuje se v obci ) e okoli obce Vypravéni, popis
» pozna vyznacné budovy (MU, kostel,
knihovna, zdravotni stfedisko ...) Evaluace:
» pozoruje a popiSe zmény v nejblizSim okoli e pozorovani zaka —

aktivita a zajem o praci
v hodiné, pfi samostatné praci
v lavici, pfi praci ve skuping,

e pisemné prace — oveéreni,
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jak zak zvladl jednotlivé vystupy
(razné
testy, kfizovky,

doplnovacky....)

e hodnoceni individualniho
pokroku, zlepseni (prace
v hodiné, pisemné prace,
zpracovani referattl, vedeni
sesitu...)

> vystupy zRVP > vystupy Skoly
2. ro€nik
Tématicky okruh: Lidé kolem nas
Vystupy Ucivo Prurezova témata (PT)
Mezipredm. vztahy (MV)
Z4k: PT: , o
» pojmenuje blizké pfibuzenské vztahy e rodina, vztahy mezi ¢leny rodiny OSOBNOSTNI A SOCIALNI
v rodiné e povolani VYCHOVA
> pojmenuje a popise povolani rodicl e souziti lidi, podobnost a odli$nost lidi Osobnostni rozvoj -
> odvodi vyznam a potfebu rlznych povolani | o zakladni spoleenska pravidla chovani mezi | Sebepoznani a sebepojeti
a pracovnich ¢innosti lidmi Socialni rozvoj - poznavani lidi
» projevuje toleranci k pfirozenym e préavo a spravedinost

vVVYVY

odliSnostem spoluzaku i jinych lidi, jejich
prfednostem i nedostatkiim

dodrzuje pravidla slusného chovani
poukazuje na nevhodné chovani
seznami se s détskymi pravy

dodrZuje prava a povinnosti Zzaka

MV:

Vytvarna vychova
Povolani rodic
VvP

Evaluace:
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e pisemné prace — ovéfeni,
jak zak zvladl jednotlivé vystupy
(rdzné testy, kfizovky,
doplriovacky....)

e hodnoceni individualniho
pokroku, zlepseni (prace
v hodiné, pisemné prace,
zpracovani referattl, vedeni
sesitu...)

¢ autoevaluace Zaku
(zhodnoceni vlastni prace,
vzajemné hodnoceni pfi plnéni
ukoll pfi praci ve skuping,
dvaoijici)

> vystupy z RVP > vystupy Skoly

2. ro¢nik
Tématicky okruh: Lidé a ¢as
Vystupy Ucivo Prurezova témata (PT)
Mezipredm. vztahy (MV)

Zak: PT:
» pozna hodiny — ¢tvrt, pul, tfi ¢tvrté, cela hodiny
> vyjmenuje Casti dne, pracovni dny, volné rok, mésic, dny v tydnu, pracovni dny, volné | MV:

dny, dny v tydnu, nazvy mésicl dny, &asti dne, denni rezim Matematika
» zapamatuje si datum svého narozeni datum narozeni Zavislosti, vztahy a prace s daty

budoucnosti

Prace s drobnym materialem
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Evaluace:

e pozorovani zaka —
aktivita a zajem o praci
v hodiné, pfi samostatné praci
Vv lavici, pfi praci ve skuping,

e pisemné prace — ovéfeni,
jak zak zvladl jednotlivé vystupy
(rdzné testy, kfizovky,
doplfiovacky....)

e vedeni seSitu (spravnost,
uhlednost, tvarci aktivita,

samostatnost)
> vystupy z RVP > vystupy Skoly
2. ro€nik
Tématicky okruh: Rozmanitosti prirody
Vystupy Ucivo Prurezova témata (PT)
Mezipredm. vztahy (MV)
Zak
» pozoruje a popiSe zmény v pfirodé e promeény pfirody béhem ro¢nich obdobi PT: o
v jednotlivych ro¢nich obdobich e Ziva ptiroda (rostliny, houby a Zivocichové) ENVIRONMENTALNI
» pojmenuje vybrané zastupce rostlin, hub a e ochrana pfirody VYCHOVA - vztah ¢lovéka
zivocichl k prostfedi
» chova se Setrné k pfirodé a tfidi odpadky
MV:
Vytvarna vychova
Ro¢ni obdobi
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Pracovni ¢innosti
Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti

Evaluace:

e pozorovani zaka —
aktivita a zajem o praci
v hodiné, pfi samostatné praci
v lavici, pfi praci ve skuping,

e rozhovor se zaky o
jednotlivych tématech z okruhu
Rozmanitost pfirody

> vystupy z RVP > vystupy Skoly

2. roénik
Tématicky okruh: Clovék a jeho zdravi
Vystupy Ucivo Prurezova témata (PT)
Mezipfedm. vztahy (MV)
Zak: PT:
> vyjmenuje zakladni ¢asti téla, obliCeje e stavba lidského téla
> uplatiuje zakladni hygienicke, rezimové e pécCe o zdravi, zakladni hygienické navyky, | MV: .
navyky zdravy denni rezim Cesky jazyk
> chova se tak, aby si nezpUsobil Uraz, ovlada | ¢ telefonni &isla 150, 155, 158, privolani Popis
dalezita telefonni Cisla 150, 155, 158, pomoci Vytvarna vychova
ovlada zpusoby komunikace s operatory e navykové latky a zdravi Postava
tisnovychlinek e osobni bezpedi, setkani s cizimi lidmi
» dokaze fici ,ne” nabidkam cizich lidi e pravidla silni¢niho provozu, dopravni Evaluace:
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» chova se obezfetné pfi setkani
S neznamymi lidmi

> uplatiuje pravidla ucastnika silnicniho
provozu — chodce, pojmenuje nékteré
dopravni znacky

» reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

znacky, predchazeni rizikovym situacim
v dopravé a v dopravnich prostfedcich
(bezpec€nostni prvky)

situace hromadného ohrozeni

e pozorovani zaka —
aktivita a zajem o praci
v hodiné, pfi samostatné praci
v lavici, pfi praci ve skuping,

e pisemné prace — ovéfeni,
jak zak zvladl jednotlivé vystupy
(rdzné testy, kfizovky,
doplriovacky....)

e autoevaluace zaku
(zhodnoceni vlastni prace,
vzajemné hodnoceni pfi plnéni
ukold pfi praci ve skuping,
dvoijici)

> vystupy z RVP > vystupy Skoly

3. ro€nik
Tématicky okruh: Misto, kde zijeme
Vystupy Ucivo Prurezova témata (PT)
Mezipredm. vztahy (MV)
Zak:

> vyznaci v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na urené misto a
rozliSi mozna nebezpeci v nejblizSim okoli

» zna jednotlivé ¢asti obce, minulost a
soucasnost obce, vyznaéné budovy v obci,
dopravni obsluznost

> zacCleni svou obec (mésto) do pfislusného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a

nase obec, orientace v obci, planek obce,
moZzna nebezpeci v nejbliz§im okoli,
rizikova mista a situace

minulost a soucasnost obce, vyznacné
budovy, dopravni obsluznost

okolni krajina, zaclenéni obce do
pfislusného kraje

zmény v okolni krajiné

PT:

MV:

Matematika

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Vytvarna vychova

NaSe obec

VvP
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popiSe zmény v nejblizSim okoli, obci e vodni toky v okoli obce
(mésté) e svétové strany
pozorovanim popise mistni krajinu a jeji e prace s planem

zmeény

pojmenuje vodni toky v okoli obce
orientuje se v terénu podle svétovych stran
Cte zakladni udaje z planu obce

vVvyYyY VY

Evaluace:

e pisemné prace — ovéfeni,
jak zak zvladl jednotlivé vystupy
(rdzné testy, kfizovky,
doplriovacky....)

e analyza praci zaku —
schopnost zpracovat dané téma
jako referat

e vedeni seSitu (spravnost,
uhlednost, tvuréi aktivita,
samostatnost)

> vystupy zRVP > vystupy Skoly

3. ro€nik
Tématicky okruh: Lidé kolem nas
Vystupy Ucivo Prurezova témata (PT)
Mezipfedm. vztahy (MV)

Zak: PT: , o

> rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, rodina, mezilidské vztahy OSOBNOSTNI A SOCIALNI
role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi souziti lidi VYCHOVA - Socialni rozvoj
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym chovani lidi - Mezilidské vztahy

odliSnostem spoluzaku i jinych lidi, jejich
prfednostem i nedostatkiim

» dodrzuje pravidla pro souZiti ve Skole,
v rodiné, v obci

» chova se vhodné ve Skole, na ulici, hfisti, v
dopravnich prostfedcich

lidské rasy a narodnosti

pravo a spravedinost

pravidla slusného chovani

zakladni lidska prava, prava ditéte, prava a
povinnosti zaku, skolni fad

Moralni rozvoj — Hodnoty,
postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA -
lidské vztahy

MV:
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dodrzuje pravidla slusného chovani
seznami se zakladnimi lidskymi pravy, zna
a chape prava ditéte, prava a povinnosti
Zakua, Skolni fad

\ A A4

seznami se s riznymi rasami a narodnostmi

VVP

Evaluace:

e pisemné prace — ovéfeni,
jak zak zvladl jednotlivé vystupy
(rdzné testy, kfizovky,
doplnovacky....)

e analyza praci Zaku —
schopnost zpracovat dané téma
jako referat

e vedeni seSitu (spravnost,
uhlednost, tvarci aktivita,
samostatnost)

> vystupy z RVP > vystupy Skoly

3. ro€nik
Tématicky okruh: Lidé a ¢as
Vystupy Ucivo Prurezova témata (PT)
Mezipredm. vztahy (MV)
Zak:

> vyuziva Casové udaje pfi feSeni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

> pojmenuje nékteré rodaky, kulturni Ci
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

» popiSe pribéh lidského zZivota a promény
zpusobu Zivota

e orientace v Case a Casovy fad

e regionalni pamatky, vyznamni rodaci a
udalosti v regionu, baje, myty a povesti
spjaté s mistem bydlisté

e pribéh lidského Zivota

e soucasnost a minulost v naSem Zzivoté

PT:

VYCHOVA
DEMOKRATICKEHO OBCANA
— Formy participace ob¢anu

v politickém Zivoté

MV:
Matematika
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> uplatiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a Cinnostech €lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi;
na pfikladech porovnava minulost a
soucasnost

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Viytvarna vychova
llustrace

Evaluace:

e pisemné prace — ovéfeni,
jak zak zvladl jednotlivé vystupy
(rdzné testy, kfizovky,
doplriovacky....)

e analyza praci zaku —
schopnost zpracovat dané téma
jako referat

e autoevaluace zaku
(zhodnoceni vlastni prace,
vzajemné hodnoceni pfi plnéni
ukold pfi praci ve skuping,
dvoijici)

> vystupy zRVP > vystupy Skoly

3. ro€énik
Tématicky okruh: Rozmanitost pfirody
Vystupy Ucivo Prurezova témata (PT)
Mezipredm. vztahy (MV)
Zak: PT:

» na zakladé pokusu tfidi latky, urCuje
vlastnosti, méfi veliCiny s uzitim zakladnich
jednotek

> vysveétli zakladni vyznam vody a vzduchu,

¢ latky a jejich vlastnosti

e voda a vzduch, obéh vody v pfirodé, vyskyt
vody v pfirodé

e nerosty a horniny

ENVIRONMENTALNI
VYCHOVA - z&kladni podminky
Zivota
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A 2 A 4

Y'Y

obéh vody v pfirodé, vyskyt vody v pfirodé
roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych
uréujicich znaku, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urCuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veliCiny
pomoci jednoduchych nastrojl a pfistroju
vysvétli vznik pudy a jeji vyznam

pozna zastupce jednotlivych rostlin a
zivoCichl (prace s modely, obrazy)

vysvétli rozdil mezi dfevinami, bylinami a
houbami, chape jejich vyznam pro Cloveka
pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych roCnich
obdobich

peCuje doma o nenaroCna zvirata

chape smysl ochrany rostlin a zivocichd,
likvidace odpadu

e puda, vznik a vyznam pudy

e Ziva priroda (rostliny, houby, Zivo€ichové)

e rozdily mezi zivymi pfirodninami, jejich
vyznam pro Clovéka

e promény pfirody v riznych ro¢nich
obdobich

e péce o domaci mazlicky

e ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
pfirody

MV

Matematika

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Viytvarna vychova

Pfiroda

Evaluace:

e pozorovani zaka —
aktivita a zajem o praci
v hodiné, pfi samostatné praci
v lavici, pfi praci ve skuping,

e rozhovor se Zaky o
jednotlivych tématech z okruhu
Rozmanitost pfirody

e analyza praci zaku —
schopnost zpracovat dané téma
jako referat

¢ hodnoceni individualniho
pokroku, zlepSeni (prace
v hodiné, pisemné prace,
zpracovani referatll, vedeni
sesitu...)

> vystupy zRVP > vystupy Skoly
3. ro€nik
Tématicky okruh: Clovék a jeho zdravi
Vystupy Ucivo Prirezova témata (PT)

Mezipfedm. vztahy (MV)
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Zak:

popiSe stavbu lidského téla, zna

uplatriuje zakladni hygienické, rezimove a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a Cinnostmi
vztah ke zdravi

dodrzuje pitny rezim, zdravy jidelnicek

provadi prakticka cviceni v odmitani
navykovych latek a hracich automatd
rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani u€astnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

pfivola pomoc, ma povédomi o lince duvéry
ovlada zplsoby komunikace s operatory
tisfovych linek

chova se obezietné pfi setkani s
neznamymi lidmi, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potreby
pozada o pomoc pro sebe i pro jing; ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych
linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a
projevy Clovéka

péce o své zdravi, zakladni hygienické,
rezimove a zdravotné — preventivni navyky
zdravy zivotni styl, zdrava vyziva, pitny
rezim

navykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych médii
zasady bezpecného chovani, prevence
urazovosti déti

zakladni pravidla uc¢astniku silniéniho
provozu, dopravni znacky, pfedchazeni
rizikovym situacim v dopraveé a

v dopravnich prostfedcich (bezpecnostni
prvky)

linka duvéry a jeji vyznam

pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni, Cisla
tisfiového volani, spravny zpusob volani na
tisnovou linku

setkani s neznamymi lidmi, odmitnuti
komunikace, pfivolani pomoci

mimofradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi

spojena — postup v pfipadé ohrozeni

(varovny signal, evakuace, zkouska sirén),

pozary (pficiny a prevence vzniku pozarq,

ochrana a evakuace pfi pozaru), integrovany

zachranny systém

PT:

MV:

Cesky jazyk
Vypravéni, popis
Pracovni ¢innosti
Pfiprava pokrmu

Evaluace:

e pisemné prace — ovéfeni,
jak zak zvladl jednotlivé vystupy
(rdzné testy, kfizovky,
doplriovacky....)

e analyza praci zaku —
schopnost zpracovat dané téma
jako referat

¢ hodnoceni individualniho
pokroku, zlepseni (prace
v hodiné, pisemné prace,
zpracovani referatll, vedeni
sesitu...)

vystupy z RVP > vystupy Skoly
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