Uc€ebni osnovy 1. stupné — 5.1.6. Vlastivéda

Vyugéovaci predmét: VLASTIVEDA

A. Charakteristika vyuéovaciho predmétu.
a) Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Predmét vlastivéda pfinasi zakim zakladni poznatky o vyznamnych spole€enskych, kulturnich a historickych okolnostech
zivota lidi. Formuje u zakd védomi pfislusnosti k vlastnimu narodu, rozviji zajem zakl o poznavani ZzZivota, tradic, zvyklosti a
zvlastnosti spole¢nosti v rdznych historickych obdobich. Zaci poznavaji mistni krajinu, oblast a vytvareji si ucelenou po&ateéni
predstavu o Ceské republice a jejim zafazeni do spolegenstvi evropskych statu.

Pfedmét viastivéda je ¢lenén do tfi tematickych okruha:

1. Misto, kde Zijeme

Z&ci ziskavaji zakladni poznatky a védomosti o mistni krajing, mistni oblasti a vytvareji si tak ucelenou pfedstavu o Ceské
republice, o jejich jednotlivych oblastech, sousednich statech i dalSich statech Evropy. UCi se pracovat s planem, nacrtem a mapou,
ziskané védomosti vyuzivaji v praktickych situacich (napf. v dopravni vychové). Ruzné ¢innosti a ukoly by mély pfirozenym
zpusobem probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi i
k ostatnim statim Evropy.

2. Lidé kolem nas

ZA&ci si osvojuji a upeviuji zasady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuiji si vyznam a podstatu teleranee, pomoci a
solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzi a zen. Seznamuji se se zakladnimi pravy a
povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy).

3. Lidé a cas

Zaci se udi orientovat v dgjich a v ase. Utvareji si zakladni pfedstavu o zpulsobu Zivota svych pfedkd v rlznych historickych
obdobich i o zplUsobu Zivota lidi v sousedstvi vlasti. Je dllezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat
informace z dostupnych zdroja.

Potfebné védomosti a dovednosti zaci ziskavaji pfedevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomucky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji ur€ené
role, feSi modelové situace atd.
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Ucebni plan

Uc&ebni osnovy 1. stupné — 5.1.6. Vlastivéda

Pfedmét Vlastivéda je vyudovan ve 4. — 5. roéniku. Casové upfesnéni udiva bude vymezeno v individualnich gasové tematickych
planech, které si budou ucitelé kazdoro¢né vytvaret sami.

VyucCovaci pfedmét

1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. ro¢nik Celkem

Vlastivéda

- - - 2 2 4

Organizacni vymezeni

Tridu ugime jako celek. Clenéni hodiny planujeme tak, aby na konci hodiny byl splnén pogateéni cil. K tomu vyuzivdme rdzné
metody a formy prace, které zaky motivuji a podnécuji k seberealizaci, respektovani a spolupraci v ramci kolektivu.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie

KliCové kompetence

V tomto pfedmétu budou ucitelé pro utvareni a rozvoj kliCovych kompetenci vyuzivat zejména tyto
strategie:

Kompetence k uéeni

> ucCit zaky uzivat obecné terminy, symboly a znaky z vlastivédy

> veést Zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci a jejich propojovani

> nabizet zakim rGzné zplUsoby, metody a formy uc€eni, které jim umozni samostatné
organizovat a Fidit vlastni u€eni

Kompetence k Freseni
problému

» veést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo nich, ucit je rozpoznavat a
chapat problémy a nesrovnalosti

» ukazovat zakum rGzné druhy informaci, které mohou vést k feSeni problému, k jejich
oveérovani a srovnavani

» umoznovat zakim vyjadfovat zavéry svych pozorovani a obhajovat je

» veést zaky k orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu
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> rozvijet u zakl dovednost spravné, vystiZzné a logicky formulovat své myslenky a nazory na
lidskou spoleCnost a historické udalosti

Kompetence > seznamovat zaky s riznymi typy textl a obrazovych materialt o probiranych tématech

komunikativni (kroniky, encyklopedie, internet, vyukové programy, ...)

> upozorfovat na vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikaénich prostfedkd

> vést zaky k bezpe€né komunikaci prostfednictvim elektronickych médii

> veést Zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pfi vyhledavani
informaci vlastivédného charakteru

> predkladat zakim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich dodrzovani

> individualnim pfistupem budovat sebedlvéru zaka a jeho samostatny rozvoj

> nabizet zakim pfimérfené narocné ukoly, aby dosahovali pocitu sebeuspokojeni

Kompetence
socialni a personalni

> na zakladé pfikladd z historie vést zaky k respektovani presvédceni druhych lidi

Kompetence obcanske > vést 2aky k respektovani pochopeni a chranéni nasich tradic a kulturniho i historického dédictvi

> motivovat zaky k zodpovédnému pfistupu k zadanym ukoliim a k uplnému dokon&eni prace
Kompetence pracovni > navozovat dostatek modelovych situaci, které povedou Zaky k praktickému ovéfovani znalosti
z vlastivédy

iy . > sméfovat zaky k formulovani a dodrZovani zasad zdravého a bezpecného pfistupu k praci s
Kompetence digitalni

digitalnimi technologiemi, rozeznani nebezpeci v digitalnim prostfedi a vybrani informaci, které
0 sobé& mulzou zverejnit
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vést Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazku, videi a informaci

klast duraz na vytvareni spolec¢nych pravidel chovani ve tfidé v€etné pravidel pfi praci

s technologiemi a na jejich dodrzovani

vést Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouZzivani, a k jejich pfedchazeni, napf. zafazovanim

relaxadnich chvilek

motivovat zaky ke zkoumani pfirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani

digitalnich map a navigaci

vést zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostredi, k ochrané osobnich

udaju a k uvédoméni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejriovat a pro¢
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B. Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu
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4. ro€nik
Tematicky okruh: Misto, kde zijeme
Vystupy Ucivo Prurezova témata (PT)
Mezipfedm. vztahy (MV)
Zak: PT: ) ’
> uréi a vysveétli polohu svého bydlisté nebo e obec, mistni krajina — poloha, minulost a VYCHOVA KMYSLENI
pobytu vzhledem ke krajiné a statu soucasnost obce V EVROPSKYCH A
> urCi svétoveé strany v pfirodé i podle mapy, e nase vlast — domov, narod, statni zfizeni a | GLOBALNICH
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad politicky systém, statni sprava, SOUVISLOSTECH - Evropa a
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé samosprava, statni symboly, armada CR svét nas zajima
» v modelovych situacich vyhodnoti

A\ 4

VA A A 4

nebezpecna mista v silniCnim provozu a

v hromadné dopravé a uréuje vhodny zplisob
bezpecného chovani

pomoci map charakterizuje pfirodni prvky
sveho okoli — povrch, podnebi, vodstvo
ukaze na regionalni mapé vyznamné
zemédélské, prumyslové, rekreaéni a
chranéné oblasti

vyjmenuje vyrobni podniky a sluzby v okoli
reprodukuje povésti o sveé obci

vysvétli svymi slovy postaveni CR v Evropé
rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly nasSeho statu a jejich
vyznam

e okolni krajina
moravska meésta a oblasti

e vodstvo

e hory a pohofi

e surovinoveé zdroje, vyroba, zemédélstvi,
sluzby a obchod

e mapa — grafika, vysvétlivky, druhy map,
znacky

MV:
Matematika
Zavislosti, vztahy a prace s daty

Evaluace
- pozorovani zaka pfi praci ve
skupiné&, ve dvojicich, podil na
vykonané praci
- rozhovor — diskuse se zaky
nad
uCivem z tematického okruhu
Misto,
kde Zijeme
- pisemné prace — ovéfeni, jak
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\4

vV VY VY

vysvétli pojmy domov, narod, vlast,
vlastenectvi, cizina, stat, prezident,
parlament, vlada, volby

vyjmenuje a popise statni symboly

vyhleda na mapé Evropy CR, ukaze Cechy,
Moravu a Slezsko

na mapé CR vyhleda vyznamna mésta a
oblasti CR

na mapé vyhleda, ukaze a pojmenuje

jezera CR

na mapé vyhleda, ukaze a pojmenuje
nejvyznamnéjsi hory, pohofi a nejvyssi
vrcholy CR

pomoci map charakterizuje pfirodni prvky CR
— povrch, podnebi, vodstvo

ukaze na mapé a vyjmenuje nejvyznamnejsi
nalezisté nerostnych surovin, vysvétli vyznam
tézby pro Clovéka

ukaze na mapé a vyjmenuje dllezité
zemédélské plodiny a oblasti péstovani
vysvétli pojmy sluzby a obchod

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy
map; vyhledava jednoduché udaje o
prirodnich podminkach a sidliStich na mapé
nasi republiky

urc€i svétove strany na mapé (smérova
rzice), v pfirodé (kompas, buzola)

zak

zvladl jednotlivé vystupy,
navaznost,

spiralovité opakovani
- sebehodnoceni — vlastni
prace,

prace ve skupinég, jak kdo
pracoval,

co se podairilo a co ne, kde je
treba

pfidat, na co se vice zamérit
- samostatné prace zakl —
referaty,

vyhledavani zajimavosti

v encyklopediich, internetu

vystupy z RVP > vystupy Skoly
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4. roénik
Tematicky okruh: Lidé kolem nas
Vystupy Ucivo Prurezova témata (PT)
Mezipredm. vztahy (MV)
Zak: PT:
> vysvétli svymi slovy ddleZitost roli, které e rodina OSOBNOSTNI A SOCIALNI
zastavaji jednotlivi clenoveé rodiny e piibuzenské vztahy VYCHOVA - Moralni rozvoj
> posoudi potfebu zachovani pfibuzenskych a | ¢ zaméstnani rodi&(i, prace -feSeni problému a rozhodovaci
mezigeneracnich vztah( e souZiti lidi dovednosti
> rozliSuje pojmy prace fyzicka a dusevni a o« komunikace, principy demokracie VYCHOVA ] .
Chépe je_]i dalezitost pro SpOleénOSt e zakladni globa'lnl' problémy sivotniho DEMOKRATICKEHO OBCANA
» rozliSuje druhy zaméstnani a vysvétli prostredi - obCanska spolecnost a Skola
nutnost a potfebnost prace e kultura - principy demokracie jako
» dodrzuje pravidla souziti ve Skole (Skolni formy vlady a zplsobu
fad) a pravidla slusného chovani rozhodovani
» vyjadfuje vlastni nazory v pfiméfené MULTIKULTURNI VYCHOVA -
mezilidské komunikaci a respektuje nazory lidské vztahy
druhych
» vysvétli vyznam spoluprace, pomoci a
odpovédnosti MV:
» popiSe soucasny stav zivotniho prostfedi Cesky jazyk
v obci a navrhuje moznosti zlepSeni Komunikace, dramatizace,
» vyjmenuje vyznamna mista a kulturni Cetba

pamatky obce a okoli

Vytvarna vychova
Lidé kolem nas

Evaluace
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- pozorovani zaka pfi praci ve
skuping&, ve dvojicich, podil na
vykonané praci

- rozhovor — diskuse se zaky

nad
ucivem z tematického okruhu

Lidé
kolem nas

- pisemné prace — ovéreni, jak

zak
zvladl jednotlivé vystupy,

navaznost,
spiralovité opakovani
- sebehodnoceni — viastni
prace,
prace ve skuping, jak kdo
pracoval,

co se podafilo a co ne, kde je
treba

pfidat, na co se vice zamérit

- samostatné prace zaku —

referaty,
vyhledavani zajimavosti
v encyklopediich, internetu

> vystupy zRVP > vystupy Skoly
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4. ro€nik
Tematicky okruh: Lidé a €as
Vystupy Ucivo Priifezova témata (PT)
Mezipredm. vztahy (MV)
Zak:
> pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych e orientace v Case a Casovy fad PT:
udaji k pochopeni vztahd mezi déji a mezi jevy e soudasnost a minulost v nasem Zivoté
» dokaze méfit Cas a chape Cas i jako fyzikalni e regionalni pamatky
veliCinu o e baje, myty, povésti MV
> orientuje se na casove pfimce o nejstarsi osidleni nai viasti, Slované, | ¢eskviazvk
>> rozeznava soucasne a minulé a orientuje se Velka Morava, Premyslovci Cetba baji a povésti
v hlavnich redliich minulosti a sou€asnosti nasSi Lucemburkové, Jagellonci Matematika
vlasti s vyuzitim regionalnich specifik Habsburkoveé Zavislosti,vztahy a prace s daty

vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroju pro pochopeni minulosti
pojmenuje nékteré dulezité pamatky svého
regionu

prevypravi nékteré povesti, baje, myty spjaté s
regionem

charakterizuje svymi slovy nékteré vyznamné
osobnosti a udalosti jednotlivych historickych
obdobi

v VY Vv VYV

Vytvarna vychova
llustrace
VVvP

Evaluace
- pozorovani zaka pfi praci ve
skupiné&, ve dvojicich, podil na
vykonané praci
- rozhovor — diskuse se zaky
nad
ucivem z tematického okruhu
Lidé
a cas
- pisemné prace — ovéreni, jak
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zak

zvladl jednotlivé vystupy,
navaznost,

spiralovité opakovani
- sebehodnoceni — vlastni
prace,

prace ve skupinég, jak kdo
pracoval,

co se podairilo a co ne, kde je
treba

pfidat, na co se vice zamérit
- samostatné prace zakul —
referaty,

vyhledavani zajimavosti

v encyklopediich, internetu

> vystupy z RVP

> vystupy Skoly

5. roénik
Tematicky okruh: Misto, kde zijeme
Vystupy Ucivo Prirezova témata (PT)
Mezipfedm. vztahy (MV)
Zak: PT: ) ,
> vyhleda typické regionalni zvlastnosti e regiony CR — Cechy (stfedni, vychodni, VYCHOVA K MYSLENI
prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, zapadni, severni, jizni), Ceskomoravska V EVROPSKYCH A
jednoduchym zpusobem posoudi jejich vrchovina, Morava (severni, stfedni, jizni), GLOBALNICH
vyznam Praha SOUVISLOSTECH -
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A\vAA4

na mapé ukaze jednotlivé regiony CR
podle mapy popiSe povrch jednotlivych
regiond, vyhleda feky, pfehrady, jezera,
vyznamna mésta, udaje o pfirodnich
podminkach a hospodarstvi

porovna zpusob zivota a pfirodu v nasi viasti
i vV jinych zemich

rozSifuje si poznatky o sousednich statech
CR, podle mapy tyto staty vyhleda a
charakterizuje

na mapé ukaze hranice Evropy, vyznamna
mésta, hlavni ostrovy, poloostrovy, niziny,
horstva, oceany, feky

zprostiredkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest po Evropé a
porovna zpusob zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

vyhleda na mapé nékteré staty EU a vycte
z mapy zakladni udaje o nich

shromazduje poznatky o EU, vyuziva médii
rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy

orientuje se ve znackach, grafice a
vysvétlivkach jednotlivych map

sousedni staty CR — Slovensko, Polsko,
Némecko, Rakousko

Evropa a svét

EU

mapy

objevujeme Evropu a svét -
jsme Evropané

MV:

v

Cesky jazyk

Vypravéni

Vytvarna vychova

Cestovani

Matematika

Zavislosti, vztahy a prace s daty
WP

Anglicky jazyk

Evaluace
- pozorovani zZaka pfi praci ve
skuping, ve dvoijicich, podil na
vykonané praci
- rozhovor — diskuse se zaky
nad
ucivem z tematického okruhu
Misto,
kde Zijeme
- pisemné prace — ovéfeni, jak
zak
zvladl jednotlivé vystupy,
navaznost,
spiralovité opakovani
- sebehodnoceni — vlastni
prace,
prace ve skuping, jak kdo
pracoval,
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co se podafilo a co ne, kde je
treba

pfidat, na co se vice zaméfit
- samostatné prace zakl —
referaty,

vyhledavani zajimavosti

v encyklopediich, internetu

> vystupy z RVP > vystupy Skoly

5. roénik
Tematicky okruh: Lidé kolem nas
Vystupy Ucivo Prirezova témata (PT)
Mezipfedm. vztahy (MV)
Zak: PT:
> vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti mezilidské vztahy VYCHOVA

zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi
chlapci a divkami, v roding, v obci (mésté)

» dokaze vyjadrit vlastni nazory v pfiméfené
mezilidské komunikaci a respektuje nazory
druhych

> vysveétli svymi slovy vyznam politickych
stran, cirkvi

» odhadne, jak mize vzhledem k svému véku
pomahat nemocnym a socialné slabym

pravo a spravedlnost

détska prava, zakladni lidska prava,
chovani lidi, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikove
situace; rizikové chovani, predchazeni
konfliktim, protipravni jednani

e vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni,

DEMOKRATICKEHO OBCANA
- obCan, obCanska spole¢nost a
stat

OSOBNOSTNI A SOCIALN
VYCHOVA - Socialni rozvoj -
kooperace a kompetence
MULTIKULTURNI VYCHOVA -
lidské vztahy

- etnicky puvod

- princip socialniho smiru a
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VAR 4

lidem

prohlubuje si znalosti zakladnich prav
ditéte, prav a povinnosti zaku skoly,
zakladnich lidskych prav a chova se podle
nich

na prikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi
rozpozna ve svem okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemuizou

vysvétli pojem demokracie a zna zakladni
principy demokracie

pouziva penize v béznych situacich,
vysveétli pojmy vlastnictvi soukromé,
vefejné, osobni, hmotny a nehmotny
majetek

orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi, pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na pfikladu
ukaze nemoznost realizace vSech chténych
vydajua, vysvétli, pro€ spofit, kdy si pujcovat
a jak vracet dluhy

sestavi jednoduchy osobni rozpocet, uvede
pfiklady zakladnich pfijmU a vydaj
domacnosti a na prikladech objasni rizika
pujéovani penéz

hmotny a nehmotny majetek, rozpocet,
pfijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zplsoby
placeni; banka jako spravce penéz,
uspory, pujcky

solidarity

MV:

v

Cesky jazyk
Rozhovor, dramatizace, ¢etba

Vytvarna vychova
llustrace divadelniho
predstaveni, filmu

Evaluace
- pozorovani zaka pfi praci ve
skupinég,

ve dvoijicich, podil na
vykonané praci
- rozhovor — diskuse se zaky
nad ucivem z tematického
okruhu

Lidé kolem nas
- pisemné prace — ovéfeni, jak
zak

zvladl jednotlivé vystupy,
navaznost,

spiralovité opakovani
- sebehodnoceni — vlastni
prace,

prace ve skuping, jak kdo
pracoval,

co se podafilo a co ne, kde je
treba

pfidat, na co se vice zamérit
- samostatné prace zaku —
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» chova se spravné k zivotnimu prostiedi a
krajiné

referaty,
vyhledavani zajimavosti
v encyklopediich, internetu

> vystupy zRVP > vystupy Skoly

5. ro€nik
Tematicky okruh: Lidé a ¢as
Vystupy Ucivo Prirezova témata (PT)
Mezipredm. vztahy (MV)
Zak: PT:
» znazorni a vyuziva ¢asovou pfimku e orientace v Case a Casovy fad
> vysvétli pojmy letopocet, stoleti, generace e soucasnost a minulost v nasem Zivoté
» rozSifuje si historické znalosti o misté bydlisté a e regionalni pamatky MV:
SirSim okoli e baje, myty, povésti Cesky jazyk
» vyuziva poznatky z knihoven, sbirek muzei a e dgjiny Geského naroda — narodni Baje a povesti
galerii jako informacnich zdroju pro obrozeni, 1. svétova valka a vznik Matematika
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pochopeni minulosti CSR, 2. svétova valka, obdobi totality, | Zavislosti, vztahy prace s daty
» seznami se s lidmi a obory, které zkoumaji demokracie Vytvarna vychova
minulost llustrace
» pojmenuje nékteré dulezité regionalni pamatky VVP
» rozliSi rozdil mezi povésti a historickou
skuteCnosti Evaluace
» zaradi do pfislusného obdobi vyznamné - pozorovani zaka pfi praci
osobnosti, orientuje se v déjinach ¢eského statu ve skupingé, ve dvoijicich, podil
» vyhleda informace o nasi minulosti na vykonané praci
v encyklopediich, internetu - rozhovor — diskuse se Zzaky
nad ucivem z tematického
okruhu
Lidé a Cas
- pisemné prace — ovéfeni, jak
zak
zvladl jednotlivé vystupy,
navaznost,

spiralovité opakovani
- sebehodnoceni — vilastni
prace,

prace ve skupinég, jak kdo
pracoval,

co se podairilo a co ne, kde je
treba

pfidat, na co se vice zamérit
- samostatné prace zakl —
referaty,

vyhledavani zajimavosti

v encyklopediich, internetu

> vystupy z RVP > vystupy Skoly
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