Osnovy 2. stupné — 5.2.16.1. Pracovni &innosti

Vyuéovaci predmét: PRACOVNI CINNOSTI

A. Charakteristika vyu€ovaciho predmeétu.

a) Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Vyugovaci pfedmét Pracovni &innosti vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, postihuje Siroké spektrum pracovnich
¢innosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské €innosti a pfispiva k
vytvareni zivotni a profesni orientace zakl. Vzdélavaci obsah pfedmétu vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz zaci
pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢€innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Cilené se
zameéfuje na praktické (zejména manualni) pracovni dovednosti a navyky, a doplnuje tak celé zakladni vzdélani o tuto dalezitou
slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim zivoté a ve spolecnosti.

UcCebni osnovy vyucCovaciho pfedmétu Pracovni Cinnosti obsahuji rozpracované konkretizované vystupy a ucivo z tematickych
okruh(: Prace s technickymi materialy, Design a konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi, Pfiprava pokrmu, Vyuziti
digitalnich technologii a Svét prace. Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a
navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni €innost samostatné i v tymu. Ve vSech vyucovacich hodinach jsou
soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. Prostfednictvim vyuC€ovaciho pfedmétu Pracovni Cinnosti
Zaci ziskavaji nejen dulezité zakladni pracovni navyky a dovednosti, ale také dllezité informace ze sféry vykonu prace. To pro
né muize byt velkou pomoci pfi jejich rozhodovani o dalSim studijnim a profesnim zaméreni. V Sestém, sedmém, osmém i
devatém rocCniku je ¢asova dotace na vyu€ovaci pfedmét jednohodinova. Bez ohledu na charakter pracovnich Cinnosti probiha
vyuka vyucovaciho predmétu Pracovni Cinnosti ve stejném rozsahu pro chlapce i divky. Vyuka probiha z pfevazné v odbornych
uebnach. Jedna se o cvicny byt a Skolni dilnu (u€ebna uzplisobena vybavenim a podminkami pro praci s riznymi materialy a
naradim). Vyuka maze byt vzhledem k jeji naplni realizovana i v kmenovych u€ebnach a dalSich prostorach Skoly (na Skolnim
hFisti, Skolni zahradé a v nejbliZzSim okoli Skoly).

Z&ci jsou ve vyucovacim pfedmétu Pracovni &innosti hodnoceni na zakladé spinéni zadanych pracovnich Ukol( pfipadné
urovné zpracovani vyrobkl podle jejich zadani. Hodnocen je i celkovy pfistup k pracovni €innosti, snaha o zvladnuti prace,
aktivita, pracovni postup, kreativita, samostatnost, feSeni pfipadnych problému apod. Hodnoceni zohledriuje subjektivni postoj
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z4ka vzhledem k jeho osobnostnimu maximu. Zaci se SVP jsou hodnoceni v souladu s platnymi doporugenimi $kolniho
poradenského pracovisté Ci Skolského poradenského zarizeni.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie

KliCové kompetence

V tomto pfedmétu budou ucitelé pro utvareni a rozvoj kliCovych kompetenci vyuzivat zejména tyto

strategie:
» vést zaky k ziskavani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské €innosti
_— » prispivat k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaku
Kompetence k uéeni > Uit 32 . ) ) T . o .
ucit zaky vyhledavat a pracovat s informacemi, souvisejicimi s budouci profesni orientaci
» veést zaky k hodnoceni vysledk( své prace a diskuzi o nich
» umoznit zakim pozorovat a experimentovat
» vést zaky k provadéni praktickych praci, pokusu
» vést zaky k organizaci a planovani prace
Yo » ucit zaky planovat zpUsob FeSeni problému, nebat se jich a nenechat se odradit nezdarem
Kompetence k reseni - o,
problému > podporoyc’at osamostatnostv,.tvorl\,/ost a logické rp;v/slve,nl o
» nabizet zakim metody, pfi kterych samostatné feSi zadané ukoly
» veést zaky k pouzivani vhodnych nastrojl, naradi, pomucek a vlastnich napadu pfi pracovnich
cinnostech
» veést zaky k dosazeni kvalitniho vysledku vyhodnoceni praktickych €innosti a vedeni zaznaml
» vést Zaky ke schopnosti prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace
Kompetence » ucCit zaky spolupracovat ve skuping, respektovat nazory kazdého jedince
komunikativni » veést zaky k otevienému vyjadfeni nazoru, k porozumeéni pokynl a vhodné reakci na né
» vest zaky k srozumitelInému popisu své Cinnosti
» veést Zaky k pouzivani spravné terminologie

Kompetence
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socialni a personalni

YV VY

rozvijet u Zaka seberealizaci, podnikatelské mysleni

vhodné zvolenymi postupy budovat u zaka sebedlveéru

ucit zaky budovat pozitivni postoj k praci

ucit zaky pracovat ve skupiné, spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu a
respektovat nazory a zkusenosti jinych

Kompetence obéanské

vést zaky k odpovédnosti za kvalitu svych vysledku prace

seznamovat zaky se zakladnimi predpisy pracovniho prava na problematiku zaméstnanosti
S praxi

vést zaky k ohleduplnému vztahu k pfirodé

vést Zaky k dodrZzovani pravidel

Kompetence pracovni

vést Zaky k pozitivnimu vztahu k praci

ucit Zaky prozivat pocit Stésti z dobre vykonané prace

ucit zaky pouzivat rizné vhodné materialy, nastroje a techniky

pomahat zakum pfi volbé vhodného studia, ve kterém budou moci vyuzit svoje nadani

ucit zaky dodrzovat obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci, bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci s nastroji a naradim

Kompetence digitalni

YV V V| VVVVV |VY VYV

vést zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace,
pracovnimi ¢innostmi, vybérem budouciho povolani a vzdélavaci drahy

motivovat zaky k vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdroju k u¢eni, osobnostnimu
rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu

prakticky seznamovat Zaky s moznostmi tvorby vlastniho digitalniho obsahu pfi realizaci a
prezentaci projektld a (tymovych) ukolu
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B. Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

6. rocénik
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Tematicky okruh: Design a konstruovani

Vystupy RVP ZV

> sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model
> navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.
> provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych pfedmétl a zafizeni
> dodrzuje zasady bezpec€nosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Prirezova témata (PT)

Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy (MV)
Mozné evaluaéni nastroje
(MEN)
Zak
» pracuje s navodem, nacrtem, planem, e stavebnice (konstrukéni,
programem k sestaveni modelu elektrotechnické, elektronické),
» se orientuje v daném navodu, nacrtu, sestavovani model(, tvorba
planu konstrukénich prvkd, montaz a
> vysvétli jednotlivé kroky své prace podle demontaz
stanoveného postupu a aplikuje je
» dodrzi postup v jednotlivych krocich e navod, predloha, nadrt, plan, schéma,
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danych navodem, nacrtem, planem nebo
programem

sestavi podle navodu, naértu, planu,
jednoduchého programu dany model

pouZije jednotlivé prvky dle navodu,
nacrtu, planu k sestaveni konstrukce
rozpozna dulezité a stézejni prvky
konstrukce a model sestavi

rozpozna, odhali a napravi pfipadné chyby
v konstrukci (funkénost, nosnost,
stabilitu...)

navrhne a sestavi jednoduché
konstrukéni prvky a ovéri a porovna
jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.

organizuje pracovni prostor, kontroluje
nastroje, naradi véetné jejich funkénosti a
kvalitu materialu (napf. poskozeni, defekty,
vady materialu nebo €asti stavebnice)
sestavi i rozlozi konstrukéné jednoduchy
model, vyrobek, pokud je to konstrukéné
mozneé

upravi model, konstrukci, vyrobek dle
potfeby (oprava, udrzba...)

provadi montaz, demontaz a udrzbu
jednoduchych predmétli a zarizeni

pfi praci dodrzuje stanovena pravidla a
zasady prace ve Skolni dilné

jednoduchy program
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» dodrzi zasady bezpec€nosti pfi
konstrukCnich Cinnostech

» poskytne prvni pomoc (oSetfi drobna
poranénich)

» dodrzuje hygienu prace, udrzuje sve
pracovni misto Cisté a bezpeéné

> dodrzuje zasady bezpecénosti a hygieny
prace a bezpecnostni predpisy;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Tematicky okruh: Péstitelské prace, chovatelstvi

Vystupy RVP ZV

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin
péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu

NAAVAAVAAVAAV/

zpusobeného zvifaty

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpecného kontaktu se zvifaty
dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu, v€éetné urazu

Vystupy Ucivo Prirezova témata (PT)
Mezipredmétové vztahy (MV)
Mozné evaluaéni nastroje
(MEN)
Zak MEN:
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pouZije pro pfipravu prace dokumentaci,
navod pro péstovani vybranych rostlin
(zalivka, pada, svétlo, teplo)

popiSe a vysvétli jednotlivé kroky dulezité
pfi procesu péstovani rostlin

pfipravi pracovni prostor, prostredi pro
péstovani vybranych rostlin (kvétinac,
zahonek...)

udrzuje prostor pro péstovani rostlin
(odstranuje plevel, jednoti, zaléva,
oSetfuje...)

voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

z nabidky vybere vhodné rostliny pro
péstovani v daném prostoru a za danych
podminek (kvalita pudy, svétlo, vihkost, ...)
voli vhodny postup péstovani vybrané
rostliny, zajisti pribéznou pédi (zalit,
presadit, sestfihat...), rostlinu pozoruje a
planovany postup podle potfeby upravi

z nabidky vybere vhodné rostliny pro
vyzdobu interiéru, exteriéru podle danych
podminek, podle dané prilezitosti

vyuzije kvétiny pfi vyzdobé interiéru,
exteriéru, upravi kvétiny do vazy nebo jiné
nadoby

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

z nabidky vybere vhodné pracovni

zakladni podminky pro péstovani —
puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin,
ochrana rostlin a pudy

zelenina — osivo, sadba, vypéstky,
podminky a zasady péstovani;
péstovani vybranych druhu zeleniny

okrasné rostliny — zaklady oSetfovani
pokojovych kvétin, péstovani
vybranych okrasnych drevin a kvétin;
kvétina v exteriéru a interiéru

ovocné rostliny — druhy ovocnych
rostlin, zpUsob péstovani, uskladnéni a
zpracovani

lIécivé rostliny, koreni, byliny —
péstovani vybrané rostliny; rostliny a
zdravi Clovéka

Iécivé ucinky rostlin, rostliny
jedovaté; rostliny jako drogy a jejich
Zzneuzivani; alergie

chovatelstvi - chov zvifat v
domacnosti, podminky chovu, hygiena
a bezpecénost chovu; kontakt se
znamymi a neznamymi zvifaty

Pozorovani zaka

Rozhovor se zaky
Autoevaluace zakl —
sebehodnoceni vlastni prace
Samostatna prace Praktické

vystupy
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pomucky, nastroje, naradi pro péstovani
vybranych druhd rostlin a pouZije je pfi
vysadbé, vysevu, péstovani, péci a sklizni
vybranych druhd rostlin

popiSe a vysvétli, jakym zpusobem
ochrani nastroje a naradi pouzivané pfi
péstitelskych Cinnostech pfed poskozenim,
podili se na jejich udrzbé

pouziva vhodné pracovni pomticky a
provadi jejich udrzbu

popiSe a vysvétli zakladni pravidla a nutné
podminky chovu vybranych druht
drobnych zvirat

vysveétli zasady bezpecného kontaktu se
zviraty

prokaze zakladni znalost chovu
drobnych zvirat a zasad bezpecného
kontaktu se zviraty

pfi praci dodrzuje stanovena pravidla a
zasady prace pfi péstitelskych pracich
popiSe a vysvétli jednotlivé kroky své
prace dle stanoveného postupu a dodrzi
kazen pfi praci

pfi praci s rostlinami, s pfisluSnymi nastroji
i pfi zachazeni s drobnymi zvifaty dodrzuje
zasady bezpecénosti

poskytne prvni pomoc (o$etfi drobna

Vv s

poranénich)
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» dodrzuje hygienu prace (umyvani po praci
se zeminou...)

> dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfri urazu, véetné urazu
zpusobeného zviraty

6. —7. rocnik

Tematicky okruh: Prace s technickymi materialy
Vystupy RVP ZV

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen

fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiall, pracovnich nastroji a naradi

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi urazu

NAAVARVAR VALV

Vystupy Ucivo Priifezova témata (PT)
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Mezipfedmétové vztahy (MV)
Mozné evaluacéni nastroje
(MEN)

YY VYVYVY Y VYV VY

A\ 4

Zak

popiSe vlastnosti technickych materiala
(dfevo, kovy, plasty), které jsou dllezité
pro jeho praci

vysvétli jednotlivé kroky své prace dle
stanoveného postupu (pisemného,
obrazového) a aplikuje je

uplatriuje ziskané navyky pro praci s
technickymi materialy

provede jednotlivé kroky dle postupu a
dodrzi kazen pfi praci

rozpozna dulezité kroky postupu, které je
nutné dodrzet

vyjmenuje zakladni druhy dfeva
rozliSuje pojem surovina, material
zvlada jednoduché fezani, rasplovani,
pilovani a brouseni dfeva

dokaze spojovat ¢asti dieva

zvlada zakladni postupy pfi opracovani
dfeva, méfi, feZe, opracovava a spojuje
materialy

objasni, z Ceho se vyrabi plasty, rozliSi
nékolik zakladnich druhu, stfiha, feze,
ohyba, tvaruje, lepi apod.

provadi jednoduché prace

s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

Vlastnosti materialu, uZiti v praxi
pracovni pomucky, nafadi a nastroje

jednoduché pracovni operace a
postupy

organizace prace, dulezité
technologické postupy

technické nacrty a vykresy, technické
informace, navody

uloha techniky v Zivoté Clovéka

technika a Zivotni prostfedi, technika a
volny ¢as

tradice a remesla

MEN: test, rozhovor se Zaky,
praktické prace, autoevaluace
zaku
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A\ 4

vybere vhodny material pro praci dle
postupu, moznosti opracovani a jeho
oddélovani

vybere vhodné naradi, nastroje a pomucky
pro praci s technickym materialem
pouziva spravné nazvoslovi a popise
zakladni Casti nastroje

resSi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastroji a naradi

popiSe postup, ktery je nutné dodrzet pfi
praci s technickymi materialy

pfipravi pracovni prostor a vybaveni, které
je potfebné pro zadany ukol (naradi,
material...)

rozvrhne praci dle ¢asovych dispozic
reorganizuje v prubéhu prace pracovni
prostor dle potfeby, odklizi nepotfebny
material, nastroje a naradi bezpecné
odklada a uklizi

uklidi pracovni prostor na konci prace
organizuje a planuje svoji pracovni
€¢innost

pouZije pro pfipravu a k praci s
technickymi materialy technickou
dokumentaci (nacrt, vykres)
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A 4

podle technického vykresu precte zakladni
rozmeéry, vyhotovi vyrobek

orientuje se v technické dokumentaci
nakresli jednoduchy nacrt, ktery
zjednodusi jeho praci s technickymi
materialy

provede okotovani

uziva technickou dokumentaci, pripravi
si vlastni jednoduchy nacért vyrobku

pfi praci dodrzuje stanovena pravidla a
zasady prace ve skolni dilné

popiSe a vysvétli, jakym zplsobem
ochrani naradi a nastroje pred
poskozenim a pro delSi zivotnost nastroje
nebo naradi

dodrzi zasady bezpec€nosti pfi praci s
technickymi materialy

poskytne prvni pomoc (oSetfi drobna
zranéni, pfivola pomoc pfi zavaznéjSich
poranénich)

dodrzuje hygienu prace, udrzuje své
pracovni misto Cisté a bezpecné
dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti
a ochrany pri praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu
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7.—8. roénik

Tematicky okruh: Pfiprava pokrmu
Vystupy RVP ZV

> pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice

> pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

> dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleCenského chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti
> dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Vystupy Ucivo Prurezova témata (PT)
Mezipredmétové vztahy (MV)
Mozné evaluaéni nastroje
(MEV)
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Zak

» rozpozna a popise zakladni vybaveni
kuchyné, pojmenuje jeho vlastnosti
a funkce

» popiSe zakladni pravidla pro praci
s inventafem kuchyné a se spotfebici, své
znalosti a dovednosti vyuZije pfi pfipravé
pokrmd

» ucelné a bezpecCné zachazi s vybavenim
kuchyné

» vybere vhodné nastroje a spotfebice pro
pfipravu jednoduchého pokrmu

> pouziva zakladni kuchynsky inventar a
bezpecné obsluhuje zakladni
spotrebice

» vybere vhodné suroviny pro pfipravu
pokrmu (z nabidky, dle receptu)

» pouziva recept, dodrzuje logickeé kroky pfi
pFipravé pokrm0

» rozpozna zdravé a nezdraveé pokrmy, zna
rizika spojena s konzumaci nezdravych
jidel

> pripravi jednoduché pokrmy v souladu
se zasadami zdravé vyzivy

» zna a pouziva pfi jidle zakladni pfibory,
vyjmenuje zakladni chody

kuchyné — zakladni vybaveni,
udrzovani poradku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu

potraviny — vybér, nakup, skladovani,
skupiny potravin, sestavovani
jidelnicku

priprava pokrmu — Uprava pokrmu za
studena, zakladni zpusoby tepelné
upravy, zakladni postupy pfi pfipravé
pokrmU a napoju:

» studena kuchyné
= tepla kuchyné
= polévky
* napoje
* moucniky a dezerty
= pohary

uprava stolu a stolovani —
jednoduché prostirani, obsluha a
chovani u stolu, slavnostni

MEN: pozorovani zaka,
rozhovor se zaky, praktické
prace, autoevaluace zaku
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orientuje se v zakladnich potravinach a
pochutinach, kterymi se jidlo ochucuje
(sul, cukr, pepf, olej, ocet...)

se chova spoleCensky pfijatelné doma, v
jidelné, v restauraci nebo na jiném
vefejném misté, kde konzumuije jidlo
vyuzije své znalosti o stolovani s
kamarady, znamymi i rodiCi doma, v
jidelné, restauraci nebo na jiném vefejném
misté

provede zakladni obsluhu kamaradu,
znamych a rodi¢u u stolu

dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolec¢enského chovani a obsluhy u
stolu ve spolec¢nosti

pfi praci dodrzuje stanovena pravidla a
zasady prace ve Skolni zakovské kuchyni
popiSe a vysvétli, jakym zplsobem
ochrani vybaveni kuchyné pfed
poskozenim

dodrzi zasady bezpecénosti pfi praci s
kuchynskym nadobim a dalSimi prostfedky
v kuchyni

poskytne prvni pomoc (oSetfi drobna
zranéni, pfivola pomoc pfi zavaznéjsich
poranénich)

dodrzuje hygienu prace, udrzuje kuchyni
Cistou a bezpecnou (umyvani nadobi,
vypinani elektrickych pfistrojd, tfidéni
odpadu...)
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> dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfri
urazech v kuchyni

8. - 9. roénik

Tematicky okruh: Svét prace
Vystupy RVP ZV

> orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

> posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni pfipravy

> vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

> prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata (PT)
Mezipfedmétové vztahy (MV)
Mozné evaluacni nastroje

(MEN)
Zak MEN: test, rozhovor pro zaky,
autoevaluace zaku
» popiSe zakladni profese a jejich pozadavky z e trh prace — povolani lidi, druhy
hlediska vzdélani a profesnich dovednosti pracovist, pracovnich prostredku,
> vysveétli mozny vliv Skoly (vybér Skoly, pracovnich objektl, charakter a druhy
zameéreni, podminky pro pfijeti) na pracovni pracovnich €innosti; poZadavky
zarazeni kvalifikani, zdravotni a osobnostni;
» popiSe pracovni prostfedi vybranych profesi rovnost prilezitosti na trhu prace,
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se orientuje v pracovnich €innostech
vybranych profesi

porovna své pfedpoklady a moznosti s
pozadavky konkrétniho povolani

navrhne v modelovych situacich feSeni volby
vhodného povolani, profesni pfipravy a
objasni nutnost celoZivotniho vzdélavani ve
vybranych profesich

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni

pripravy

popiSe pfislusné poradenské sluzby pro
vybér povolani a jejich funkce

pouZzije vybrané webové stranky a portaly pro
ziskani a zpracovani informaci tykajicich se
poradenskych sluzeb, pracovnich pozic a
dalSich profesnich informaci souvisejicich se
ziskanim zaméstnani; popfipadé vyuZije jiné
moznosti k ziskani téchto informaci

vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

aplikuje pravidla slusného chovani pfi
prezentaci své osoby v modelovych situacich
pfi vstupu na trh prace

popiSe a pfedvede v modelovych situacich
zadost o pracovni pozici

sebepoznavani: osobni zajmy a cile,
télesny

volba profesni orientace — zakladni
principy a zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni
orientace informacni zakladna pro
volbu povolani, prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani poradenskych
sluzeb

moznosti vzdélavani — napln
ucebnich a studijnich obord, pfijimaci
fizeni, informace a poradenské sluzby

zameéstnani — pracovni pfilezitosti v
obci (regionu), zpasoby hledani
zameéstnani, psani prava a povinnosti;
Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, urady
prace zaméstnancl a zaméstnavatell

podnikani — druhy a struktura
organizaci, nejCastéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé
podnikani
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» vyuZzije v modelovych situacich materialy,
které jsou dulezité pro pfijimaci pohovor
(motivaéni dopis, Zivotopis...) na konkrétni
pracovni pozici

> prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace
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9. roénik

Tematicky okruh: Vyuziti digitalnich technologii
Vystupy RVP ZV

> ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstrafiuje zakladni problémy pfi provozu digitalni techniky
> propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni
> pracuje uzivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani, zabava
> oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim
> dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe€nostni pravidla a pfedpisy pfi praci s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi
urazu
Vystupy Ucivo Prifezova témata (PT)
Mezipfedmétové vztahy (MV)
Mozné evaluacni nastroje
(MEN)
Zak PT: Medialni vychova — prace
e digitalni technika — pocita¢ a periferni | v realizacnim tymu
» se seznami s navodem na obsluhu digitalniho zafizeni, digitalni fotoaparat,
zafizeni, z navodu vyvodi zakladni pravidla pro videokamera, CD a DVD prehravac, MV: Informatika
praci se zafizenim mobilni telefon, tablet
» ucelné a bezpecné ovlada vybrané digitalni MEN: test, pozorovani Zaka,
technologie (digitalni fotoaparat, videokamera, o digitalni technologie — bezdratové praktické prace, autoevaluace
mobilni telefon...) technologie, navigaéni technologie, zaka
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pfipravi vybrané digitalni technologie k pouZziti,
zZjisti stav funk&nosti digitalnich technologii, zjisti
pfipadné problémy ve funkcnosti zafizeni a
rozhodne, zda zafizeni uvede do provozu, nebo
zda je potfeba vyhledat expertni sluzby

ovlada zakladni funkce digitalni techniky;
diagnostikuje a odstranuje zakladni
problémy pfi provozu digitalni techniky

rozpozna konektory pro pfipojeni digitalnich
zarizeni, pro propojeni digitalnich zafizeni s
pocitaCem

propoji digitalni zafizeni s pocitaem i mezi
sebou

sestavi digitalni zafizeni, pokud se sklada z vice
casti

propojuje vzajemné jednotliva digitalni
zarizeni

se orientuje v moznostech vyuziti mobilnich
technologii

se orientuje ve vybranych konkrétnich sluzbach,
aplikacich a moznostech souvisejicich s
mobilnimi technologiemi (zna jejich cenu,
vyuziti, strukturu)

pro svou potfebu a vyuziti navrhne a predvede
efektivni zplsob prace s mobilnimi
technologiemi

pracuje uzivatelskym zpisobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani, obchod,

konvergence technologii

pocitaCové programy pro
zpracovavani hlasovych a
grafickych informaci — upravy,
archivace, stfih; operacni systéemy,
vzajemna komunikace zarizeni

mobilni sluzby — operatofi, tarify
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vV VY VY V¥

A 4

vzdélavani, zabava

popiSe a dodrzi pravidla pro oSetfeni digitalnich
technologii

pouZzije nastroje pro Cisténi a ochranu digitalnich
technologii (pro €isténi povrchu i vnitinich ¢asti)
zdavodni nutnost ochrany digitalnich technologii
(pfed vodou, sluncem, prachem...)

ochrani digitalni technologie pfed poskozenim
(ochrannym obalem nebo pouzdrem, Setrnym
zachazenim...)

vysvétli, jak spravné nalozit s vybranou digitalni
technikou urcenou k vyrazeni

> osSetfuje digitalni techniku a chrani ji pred

AR A 2 A 4

poskozenim

pfi praci s digitalnimi technologiemi dodrzuje
stanovena pravidla a zasady

popiSe a vysvétli, jakym zpusobem ochrani
digitalni technologie pfed poskozenim

poskytne prvni pomoc (oSetfi drobna zranéni,
dodrzuje hygienu prace, udrzuje digitalni
zarizeni Cisté a bezpecné ulozené

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni
pravidla a predpisy pfi praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu
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